Grupa produse: Garnituri
U.M.: Portie

Ingrediente pentru: 1.000
Factor conversie la kg: 0.15

Detalii:

Legume grill 150gr - R

Ingrediente (15)

Dovlecei, Vinete, Rosii, Ceapa alba-rosie, Broccoli (congelat), Ardei Kapia,
Sare fina, Zahar, Patrunjel frunze, Otet de mere, Ulei floarea soarelui, Ulei

masline, Usturoi, Cimbru verde, Rozmarin verde

Nutrient Valoare / Portie Valoare / 100g
Valoare energetica Kcal 289.46 192.97
Grasimi 20.25 13.50
Carbohidrati 24.51 16.34
Proteine 3.18 2.12
Fibre 2.63 1.76
Valoare energetica Kj 959.82 639.88
Acizi grasi saturati 0.69 0.46
Carbohidrati zaharuri 10.44 6.96
Sare 11.89 7.93
Acizi grasi mononesaturati 5.75 3.83
Acizi grasi polinesaturati 0.30 0.20

Alergeni (2)

Telina, Dioxid de sulf si sulfiti

Aditivi (3)

Butilhidroxianisol (BHA) - E 320, Butilhidroxitoluen (BHT) -
E 321, Dimetilpolisiloxan - E 900
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